Tanzworkshop

Winter’s Dance

mit
Marianne Zimmer
Samstag, 16. Februar 2019, 10-18 Uhr

Gemeindehaus der Evangelischen Kirchengemeinde
Schulte-Monting-StraBe 6, 33378 Rheda-Wiedenbriick

Teilnehmer_innenbeitrag 70 €

(Fruhbucherrabatt: 60 €)



,2Winter, heut‘ hab“ ich dich tanzen geseh‘n!“

Heraus aus dem Winterschlaf?!

Der Winter hat ganz eigene Rhythmen und Klange, denen wir im
Workshop tanzend nachspuren wollen. Wir lauschen den
leiseren Tonen des Winters, erforschen unsere inneren
Bewegungen und ganz eigene winterlichen Tanz(t)raume.

Der Februar gibt mehr Licht, die Natur erwacht. Das neue Jahr
ladt uns ein mit frischen

/ Farben und lockt uns,
Ich lobe den Tanz N Nach d
der alles fordert und fordert cues zu wagen. . ac er
Gesundheit und klaren Geist WOhltuend?n. wmter:rUhe
und eine beschwingte Seele. kommen wir in tanzerische
Bewegung und erkunden
Tanz ist Verwandlung unsere eigenen Farben und
des Raumes, fier Leit, c.ies Menschen Réume, in unserer Zeit.
der dauernd in Gefahr ist ) i ]
zu zerfallen ganz Hirn Spielerisch, kreativ, kraft-
Wille oder Gefiihl zu werden. voll, aber auch ruhig und
Augustinus Aurelius (354 - 430) 'entspannt k(.)'nn"en Wir Un.S
im Tanz ausdrucken. Wir

tanzen und bewegen uns
so, wie es in genau diesem Augenblick zu uns passt und
geniefen die wunderbare Kraft von Musik und Tanz.




Anmeldung zum
Tanzworkshop ,,Winter’s Dance*
am Samstag, 16.02.2019, 10-18 Uhr

Bitte mailen oder telefonisch anmelden unter

mariannezimmer@t-online.de | 0173 7012 753

Name/n
Adresse
Tel.Nr.
E-mail
O 70 € (60 € mit Frihbucherrabatt bei Zahlung bis zum 4.02.2019)
Uberweisung auf das Konto IBAN: DE38 4785 3520 0000 8385 65
O 70 € Barzahlung am Veranstaltungstag

Es sind weder Vorkenntnisse noch besondere korperliche Voraussetzungen fur eine
Teilnahme erforderlich. Bequeme Kleidung wird empfohlen; bitte eine Decke und ein
kleines Kissen mitbringen.

Die Teilnahme erfolgt grundsatzlich auf eigenes Risiko und in eigener
Verantwortlichkeit. Teilnehmer_innen stellen sowohl die Workshopleiterin als auch
den Gastgeber des Veranstaltungsortes von allen Haftungsanspriichen frei.

Datum und Unterschrift



Marianne Zimmer

Kreative Tanz- und Ausdruckstherapeutin | Korpertherapeutin

e Tanzabende
e Tanzworkshops
e Einzelstunden nach Vereinbarung

Ausbildung zur Kreativen Tanz- und Ausdruckstherapeutin 2015-2018
durch Clara und Rico Lang, Dorle Wege und Martin Schulmeister
am Institut ,,Wendepunkt - Die Tanztherapie* in Ratzenried/Allgdu.

HauptstraBe 24 | 33378 Rheda-Wiedenbrlick | 0173 7012 753
tanz-zimmer.de | mariannezimmer@t-online.de




